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Paiyméjimas galioja iki 2024 m. gruodzio 10 4.
Macionalinio sveikata stiprinanéiy
mokykly tinklo ir aktyviy mokyvkly
veiklos koordinavime komisijos lslelsf o dr. Rita Sketerskiene
pirmininke Ik g (v i psands
2009 m. gruodzio 10 d
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Aktyvi mokykla

20192020 m. m. Ukmerges ,,Silo* progimnazija atsiliepé j kvietima siekti aktyvios mokyklos
vardo. Isivertinome esamg padétj: turime jvairiems bendruomenés poreikiams pritaikyta fizing
aplinka, kurios galimybémis pasinaudojame kasdien, vyksta jvairis sportiniai renginiai,
dalyvaujame rajoninése ir Salies varzybose, bendradarbiaujame su SC, pradinukai mokosi Zaisti
Sachmatais, mokiniai lanko karaté ir kitus fizinio ugdymo krypties uzsiémimus, Soka, mokosi
plaukti baseine.

Gruodzio viduryje gavome Nacionalinio sveikatg stiprinan¢iy mokykly tinklo ir aktyviy mokykly
veiklos koordinavimo komisijos atsakyma. Ji jvertino progimnazijos fizinio aktyvumo skatinimo
veiklos plang bei priém¢ sprendimg pripazinti mokykla aktyvia mokykla. Na, o metams baigiantis
mus pasieké pazyméjimas, patvirtinantis §] fakta. Aktyviomis pripazintos dar dvi miisy rajono
mokyklos — Senamiesc¢io progimnazija ir Vidiskiy pagrindiné.

Dziaugiamés jvertinimu. O sveikatg stiprinancios, fizinj aktyvumg skatinancios veiklos yra nemaza
,,Silo“ progimnazijos bendruomenés gyvenimo dalis. Kitaip ir negali biiti mokykloje, kurios kieme
oSia i8lakios puSys, kvieciancios ir pasivaikscioti, ir aktyviau pasportuoti.

Direktoriaus pavaduotoja ugdymui Rita Geliiniené



